
Dr. med. Frank Schmidt  
Facharzt für Innere Medizin  | Pneumologie | Schlafmedizin 
Dipl. med. Karin Gronke  
Fachärztin für Innere Medizin | Pneumologie | Allergologie | Schlafmedizin 
Beate Schmidt (angestellte Ärztin)  
Fachärztin für Innere Medizin 

Die Original Schweizer  
Methode gegen Schnarchen  
 
Velumount® ist eine einfache Methode zur  
Behandlung des Schnarchens und eingeschränkt 
von Atempausen im Schlaf. 

Velumount®, entwickelt von dem Schweizer Medizintech -
niker Arthur Wyss – selbst ein Betroffener –, wurde in der 
Schweiz bislang über 50.000 Mal erfolgreich angepasst. 
 

Wie funktioniert die  
Velumount®-Methode?  
Velumount® ist eine mechanische Antischnarchhilfe  
in Form einer Gaumenspange. Der leichte und kaum  
spürbare Velumount®-Bügel schient die Luftpassage im  
Rachenraum und gewährt der Atemluft einen ungehinder-
ten und damit geräuschlosen Durchfluss während des 
Schlafes. Das Tragen von Velumount® ist von der Gebiss- 
und Zahnstellung unabhängig. Nach korrekter Anpassung 
von Velumount® verspüren Sie beim  
Schlucken und Trinken keine Behinderung. 
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Code scannen und unsere Website 
www.schlaflabor-dresden.de aufrufen.



Für wen ist Velumount® geeignet? 
 
■ Schnarcher ohne behandlungsbedürftige Atem -

störungen mit störender Geräuschentwicklung 

■ Schnarcher, die eine nichtoperative Lösung  
ihres Schnarchproblems anstreben 

■ Schnarcher mit Atempausen,  
die mit anderen Therapien wenig Erfolg hatten 

 

Anpassung in einem Workshop 
 
Velumount® ist ein Medizinprodukt aus biokompatiblem 
Material, dessen Form an die anatomischen Gegebenheiten 
Ihres Rachens angepasst werden muss. Diese individuelle 
Anpassung erfolgt in einem 1- bis 2-stündigen Workshop/ 
Gruppentherapie unter medizinischer Anleitung. 

Die erste Nachbetreuung ist im Workshop-Preis inbe -
griffen. Eine Velumount®-Spange sollte nicht länger als  
6 Monate getragen werden. Benötigen Sie danach neue 
Spangen, fertigen wir diese gegen ein geringes Entgelt an.  
 

Welche Kosten kommen auf Sie zu? 
 

Die Kosten betragen 350 Euro. Darin enthalten sind der 
Workshop, 1 Silikon-Spange oder 1 Intro-Ring® in der  
Velumount®-Box, Informationsmaterial, eine erste Nach -
betreuung zur Feinjustierung sowie in gewissem Umfang 
telefonische Unterstützung. 

Die gesetzlichen Krankenkassen übernehmen die Kosten 
der Gruppentherapie derzeit noch nicht, daher stellen wir 
Ihnen eine Rechnung in Analogie zur Gebührenordnung 
für Ärzte. 

Bitte klären Sie vorher ab, ob bei Ihnen eine medizinisch 
behandlungsbedürftige Schlafapnoe vorliegt. 
Offene Fragen beantworten wir Ihnen gern.

Gemeinschaftspraxis für Innere Medizin, Pneumologie,  
Allergologie – Schlafmedizinisches Zentrum 
Ärztehaus am Wasaplatz · Lockwitzer Straße 1 · 01219 Dresden 
Telefon 0351 476 95 72 · Telefax 0351 476 95 74 · SMS-Info 
unter 0160/92 60 13 19 · E-Mail lunge-schlaf@web.de 
 
Öffnungszeiten Gemeinschaftspraxis: 
Mo 8–12 Uhr und 14–16.30 Uhr, Di 8–12 Uhr und 14–18.30 Uhr, 
Mi 8–12 Uhr, Do 8–12 Uhr und 14–18.30 Uhr, Fr 8–12 Uhr (Privat) 
 
Öffnungszeiten Schlafmedizinisches Zentrum: 
Mo bis So 19–7 Uhr


