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Facharztin fur Innere Medizin

Einmal pro Jahr empfohlen
Ambulante Therapiekontrolle
der Maskenbeatmung

Die Deutsche Gesellschaft fiir Schlafforschung und Schlaf-
medizin empfiehlt die regelmadRige Kontrolle der nasalen
Maskenbeatmung mindestens einmal pro Jahr.

Zudem sollte sich jeder Patient mit Atemmaske, der ein
Fahrzeug fiihrt entsprechend der Fahrtauglichkeitsverord-
nung regelmaRig untersuchen lassen.

Diese Untersuchung wird von den gesetzlichen Kranken-
kassen seit der Anderung der Richtlinien zur Bewertung
medizinischer Untersuchungs- und Behandlungsmethoden
gemaR § 135 Abs. 1 des 5. Sozialgesetzbuches (BUB-Richt-
linien) i. d. R. nicht mehr bezahlt.




Ausnahmen stellen die 1. Therapiekontrolle nach Therapie-
einstellung im Schlaflabor, schwere Erkrankungen

(z. B. Herzinfarkt, Schlaganfall, schwere Herzrhythmus-
stérungen, u. 4.) sowie eine deutliche Anderungen des
Korpergewichts (+ 10 kg) dar.

Was umfasst die Standardisierte Therapiekontrolle?

m Ambulantes Therapiemonitoring, inklusive manueller
Bewertung und Befunddokumentation

m Schlaf-und Therapieanamnese

m Untersuchung auf Maskenprobleme,
rhinitische Beschwerden, u.a.

m Kontrolle der Funktion des Gerates
(Beatmungsgerat/Schlauch/Maskenzustand)

m Erhebung der Therapiecompliance
(Auslesen von Betriebs- und Therapiestunden
aus dem Beatmungsgerat)

m Befundbesprechung mit Patienten,
Verhaltensberatung und gegebenenfalls
Einleitung von MaBRnahmen zur Therapieoptimierung
m Dokumentation der Daten im Patientenpass

m Ausfihrlicher Arztbrief

Was kostet die Standardisierte Therapiekontrolle?

m 100 Euro

Bei auftretenden Fragen sprechen Sie uns bitte an.

Gemeinschaftspraxis fiir Innere Medizin, Pneumologie,
Allergologie - Schlafmedizinisches Zentrum

Arztehaus am Wasaplatz - Lockwitzer StraRe 1 - 01219 Dresden
Telefon 0351 476 95 72 - Telefax 0351 476 95 74 - SMS-Info
unter 0160/92 60 13 19 - E-Mail lunge-schlaf@web.de

Offnungszeiten Gemeinschaftspraxis:
Mo 8-12 Uhr und 14-16.30 Uhr, Di 8-12 Uhr und 14-18.30 Uhr,
Mi 8-12 Uhr, Do 8-12 Uhr und 14-18.30 Uhr, Fr 8-12 Uhr (Privat)

Offnungszeiten Schlafmedizinisches Zentrum:
Mo bis So 19-7 Uhr



